
 

 

 

CENTRO SPORTIVO ITALIANO – COMITATO REGIONALE MARCHE 

Piazza Federico II, 7 – 60035 Jesi (AN)  
web: www.csimarche.it - e mail: marche@csi-net.it 

1 

 

   
 
 

 

 
 
 
 

COMUNICATO UFFICIALE N.12 

 
 
 

06 MARZO 2014 
(AFFISSO ALL’ALBO ALLE ORE 20:00) 

 
 

 
 
 



 

 

 

CENTRO SPORTIVO ITALIANO – COMITATO REGIONALE MARCHE 

Piazza Federico II, 7 – 60035 Jesi (AN)  
web: www.csimarche.it - e mail: marche@csi-net.it 

2 

 

 

 
 

 
CONTENUTO DEL COMUNICATO UFFICIALE N. 12 

 

I N D I C E 

 

 

1. CAMPIONATO REGIONALE TENNISTAVOLO 2013-14: 
a. Volantino 3° tappa 
b. Regolamento 
c.   Modulistica 3° tappa 

2. CAMPIONATO REGIONALE 2013-14 CALCIO a 5 Open M: 
a.a.a.a. Calendario fasi successive     

3. CAMPIONATO REGIONALE 2013-14 PALLAVOLO Open Misto: 
a.  Prossimo turno, classifiche, provvedimenti 

4. CAMPIONATO NAZIONALE DI GINNASTICA ARTISTICA 
a. Regolamento della finale regionale 



Sede Caldarola

Sede Caldarola

Sede Caldarola
DOMENICA 23 MARZO 2014

Sede Caldarola

Sede Caldarola
Iscrizioni entro il  19 marzo
2014

Sede Caldarola



 

 

 

1 
 

CAMPIONATO NAZIONALE DI TENNIS TAVOLO 2013/2014 

- Gara individuale – 
REGOLAMENTO DELLA FASE REGIONALE 

 

 

ORGANIZZAZIONE E LIMITI DI PARTECIPAZIONE 

 

ART 1. Il Comitato Regionale CSI Marche, con la collaborazione della Commissione Tecnica 

Regionale Tennis Tavolo, organizza la fase regionale del Gran Premio Nazionale individuale di 

Tennis Tavolo. 

 

ART. 2 La manifestazione è aperta a tutte le società affiliate al CSI per la stagione sportiva 

2013/2014 e aventi atleti regolarmente tesserati in data antecedente al loro utilizzo in gara.  

 

TESSERAMENTO E CONVENZIONI 

 

ART. 3 Il tesseramento e l’utilizzo di atleti tesserati FITeT è regolato dall’apposita convenzione CSI 

– FITeT, purché gli stessi appartengano alla stessa Società CSI-FITeT e siano classificati nelle 

graduatorie nazionali come specificato nel Regolamento Nazionale CSI. 

 

CATEGORIE E FORMULE DI SVOLGIMENTO 

 

 ART. 4 La manifestazione regionale viene disputata in tre prove, secondo le modalità di volta in 

volta indicate. che si svolgeranno presso il Centro Olimpico Tennistavolo, in via Molinello n.32 a 

Senigallia (AN) – Ritrovo atleti ore 9, inizio gare ore 9,30. 

 

ART. 5 Sono attive tutte le categorie previste dal coordinamento tecnico nazionale e presenti in 

appendice. Eventuali carenze nel riempimento di alcune categorie saranno compensate con 

l’accorpamento di due o più categorie, mantenendo comunque invariata la classifica di ciascuna 

categoria 

 

ART.6 All’atto dell’iscrizione gli atleti verranno inseriti in gironi da 3, 4 o 5 partecipanti con formula 

a girone all’italiana. A seconda della composizione dei gironi e in funzione del numero degli iscritti 

divisi nella propria categoria di appartenenza i migliori classificati verranno inseriti nel tabellone 

finale ad eliminazione diretta, al fine di decretare il vincitore finale di ogni categoria in ognuna 

delle tre prove. In caso di ex-aequo in classifica, ai fini dell’attribuzione del titolo finale, varrà la 

maggior partecipazione alle tre prove e successivamente la minore età del partecipante. In 

funzione del tempo e dei tavoli disponibili di volta in volta gli atleti eliminati sia dalla fase 

preliminare che dalla fase eliminatoria verranno comunque inseriti in appositi tabelloni di  

recupero a discrezione della commissione tecnica. 

 

ART. 7 Ogni incontro verrà giocato al meglio dei 2 set su 3 agli 11 punti per ogni gara dei gironi 

preliminari e delle fasi finali, mentre al meglio dei 3 set su 5 per le sole finali 1°-2° posto. In ogni 

caso il punteggio massimo di ogni gara è di 14 punti. Vige il regolamento tecnico FITeT nazionale. 
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ART. 8 Gli atleti partecipanti ad ogni prova riceveranno un punteggio, in base al risultato 

raggiunto, che permetterà loro di inserirsi in una graduatoria. I punteggi assegnati per ogni prova 

sono i seguenti: 

 

 1ª classificato…. 100 punti 

 2ª classificato…..90 punti  

 3ª classificato…..80 punti  

 4ª classificato…..75 punti  

 5ª classificato…..70 punti  

 6ª classificato…..65 punti  

 7ª classificato…..60 punti  

 8ª classificato…..55 punti  

 9ª classificato…..50 punti  

 10ª classificato…45 punti  

 11ª classificato…45 punti  

 …………………………. 

 …………………………. 

 

Alla fine della terza prova l’atleta che in ogni categoria avrà conseguito il miglior punteggio sarà 

proclamato vincitore del Campionato Regionale CSI 2013/2014. Accederanno alla premiazione gli 

atleti che avranno disputato almeno due gare su tre della fase provinciale. Verranno comunque 

premiati i primi tre classificati/e di ogni categoria ed è garantita una medaglia ricordo per tutti i  

partecipanti. 

 

  

ISCRIZIONE ALLE GARE E DISTINTE DI GIOCO 

 

ART. 9 Le iscrizioni dovranno essere redatte sull’apposito modulo fornito a cura della Società 

partecipanti e rimesse al comitato CSI Marche tramite e-mail o fax secondo le indicazioni fornite a 

corredo di questo regolamento. 

Qualsiasi necessità diversa da quanto specificato sopra va concordata, previo accordo telefonico, con il 

coordinamento tecnico tennistavolo ai seguenti numeri: 3336481295 (Nicola Falappa) – 320-2993201 

(Cristiano Taviani). 

Non saranno accettate iscrizioni incomplete dei dati richiesti.  

 

 ART.10 Entro la mezz’ora che precede l’inizio delle gare il responsabile-dirigente di ciascuna 

società, o, in mancanza di questi, l’atleta stesso deve presentarsi presso la segreteria 

appositamente predisposta in loco, con un documento di identità e la tessera CSI regolarmente 

valida per l’anno 2013-2014 per confermare la propria iscrizione (art. 2 e 3 del Regolamento 

generale dei Campionati nazionali presente sul volume “Sport in regola” ultima edizione). Soltanto 

dopo questa operazione potrà essere inserito nei gironi eliminatori e visualizzare i turni di gara. Il 

costo di partecipazione è di € 5,00 per ogni gara per ogni atleta. 
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GIUSTIZIA SPORTIVA – RICORSI – RECLAMI 

 

ART.11 La Commissione Tecnica nominerà uno o più Giudici Arbitro i quali seguiranno 

l'andamento generale degli incontri, delibereranno su eventuali reclami presentati in campo. Ci si 

avvarrà degli stessi atleti partecipanti, momentaneamente liberi da impegni di gioco, per 

l’arbitraggio delle varie partite. In ogni caso vigono le norme del nuovo Regolamento di Giustizia 

Sportiva del Csi. 

 

ACCESSO ALLA FASE NAZIONALE 

 

ART. 12 Accederanno alla fase nazionale i primi tre classificati per ogni categoria; per i successivi 

atleti classificati saranno messi a disposizione altri posti proporzionalmente al numero di 

partecipanti nella stessa categoria fino a copertura del numero totale di posti messi a disposizione 

dalla Presidenza Nazionale del CSI per le Marche. 

La fase nazionale si terrà dal 10 al 13 Aprile 2014 (luogo ancora da definire). 

Il rappresentante della Commissione Regionale sarà designato dalla Commissione Tecnica 

Regionale del CSI Marche. 

 

NORME GENERALI 

 

ART. 13 Il CSI ed il Comitato Regionale Marche declinano ogni responsabilità per infortuni o danni 

occorsi a persone o cose, prima, durante e dopo le gare, fatta eccezione per quanto previsto dalla 

parte assicurativa del tesseramento. 

 

ART. 14 Per quanto non espressamente previsto nelle presenti norme, vigono, nell’ordine, i 

seguenti documenti (che tutte le società sono tenute a conoscere integralmente): 

- lo Statuto, 

- i Regolamenti e le Norme per l’attivi tà sportiva istituzionale CSI (SPORT IN REGOLA), 

- le Norme per il tesseramento ed il Regolamento del Tennistavolo approvate dalla Presidenza 

Nazionale del CSI. 

 

ART.16 Il coordinamento tecnico CSI Marche si riserva di apportare eventuali modifiche alla 

formula della manifestazione, ove si rendano necessarie, dandone tempestiva comunicazione. 
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DISCIPLINE E CATEGORIE D’ETA’  

Stagione sportiva 2013-2014 

 
 

TENNISTAVOLO 
 

Categoria   Anno 
 

Giovanissimi m/f dal 2003 al 2006 (8 anni compiuti) 

Ragazzi/e  dal 2001 al 2002 
Allievi/e  dal 1999 al 2000 

Juniores m/f  dal 1996 al 1998 

Under 21 m/f dal 1992 al 1995 
Seniores m/f  dal 1975 al 1991 

Veterani m/f dal 1962 e precedenti 
Eccellenza m   classificati nazionali FITeT dal n°1 al 750 e 3° Cat. 
Eccellenza f    classificate nazionali FITeT n°1 al 250 e 3° Cat. 

 

 



 

 

 

1 
 

CAMmPIONAmTO NAZImONALmE DI mTENmNIS TAmVOLO 2013/2014m 

-  Ga ra   i n d i vi d u a l e  –  

FASE REGIONALE 

 

3a gara: SENIGALLIA – Domenica 23 Marzo 2014
 

Modulo di iscrizione 
 

      Società sportiva  

 

  

 

N. Data nasc. Categoria Cognome e nome Tess. CSI 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

 

• Responsabile società: Sig. ____________________________Tessera CSI n° _______________ 

         E-mail _____________________________________________________ 

        Tel. / Cell. ___________________________________________________ 

      Firma 

                                                   _________________________________ 

 

Questo elenco deve essere inviato al Comitato CSI di Ancona entro e non oltre le ore 20 di 

Mercoledì 29 Gennaio 2014  – fax 0731/56508 – csi.ancona@libero.it 
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CAMPIONATOCAMPIONATOCAMPIONATOCAMPIONATO    NAZIONALE DI TENNIS TAVOLO 201NAZIONALE DI TENNIS TAVOLO 201NAZIONALE DI TENNIS TAVOLO 201NAZIONALE DI TENNIS TAVOLO 2013333/201/201/201/2014444    

- Gara individuale – 

FASE REGIONALEFASE REGIONALEFASE REGIONALEFASE REGIONALE    

 

2ª gara: mSENIGALLIA SENIGALLIA SENIGALLIA SENIGALLIA ––––    Domenica Domenica Domenica Domenica

    

    

NOTE LOGISTICHE E ORGANIZZATIVENOTE LOGISTICHE E ORGANIZZATIVENOTE LOGISTICHE E ORGANIZZATIVENOTE LOGISTICHE E ORGANIZZATIVE    

    

    

Luogo e orariLuogo e orariLuogo e orariLuogo e orari::::    

La m3a gara mdel mnuovo mcampionato mregionale mdi mtennis mtavolo msi msvolgerà Domenica m23 Marzo 2014
presso il Centro Olimpico di Tennistavolo sito a Senigallia, in via Molinello 32 (dopo la stazione 

ferroviaria di Senigallia, proseguire dritti sulla nazionale. Al 2° semaforo, in prossimità del 

distributore Agip (sulla destra)  svoltare a sinistra e dopo 100m si trova il Centro Olimpico. 

La manifestazione si svolgerà secondo il seguente programma di massima: 

 

 ORE 09.00 ARRIVI 

 ORE 09.30 INIZIO GARE 

 ORE 11.30 FASI FINALI 

 ORE 13.00 SALUTI E PARTENZE 

 

E’ richiesta la massima puntualE’ richiesta la massima puntualE’ richiesta la massima puntualE’ richiesta la massima puntualitàitàitàità: : : : solo in questo caso riusciremo a garantire il termine della gara 

nell’arco della mattinata. 

 

Modalità di iscrizioneModalità di iscrizioneModalità di iscrizioneModalità di iscrizione:  

La quota di iscrizione alla manifestazione è La quota di iscrizione alla manifestazione è La quota di iscrizione alla manifestazione è La quota di iscrizione alla manifestazione è di 5,00di 5,00di 5,00di 5,00€ per ogni atleta€ per ogni atleta€ per ogni atleta€ per ogni atleta.  

Ogni società sportiva dovrà necessariamente compilare in tutte le sue parti il modulo allegato in 

calce con i dati di tutti i suoi atleti, comprensivi di n° di tessera CSI, e farlo pervenire al comitato Csi 

di Ancona via e-mail all’indirizzo csi.ancona@libero.it oppure al fax 0731-56508 entro e non oltre le entro e non oltre le entro e non oltre le entro e non oltre le 

ore ore ore ore m20202020    di di di di Mercoledì Mercoledì Mercoledì Mercoledì m19 Marzo . 

In caso di seria impossibilità (da motivare opportunamente) a consegnare le liste entro tale data è 

possibile consegnarle all’atto del riconoscimento ufficiale di Domenica mattina, previo accordo previo accordo previo accordo previo accordo 

telefonicotelefonicotelefonicotelefonico con il coordinamento tecnico tennistavolo ai numeri indicati in calce. 

Non saranno accettate iscrizioni incomplete dei dati richiesti. 

 

Segreteria oSegreteria oSegreteria oSegreteria organizzativarganizzativarganizzativarganizzativa:  

La segreteria organizzativa sarà predisposta all’interno del Centro Olimpico. 

Il responsabile di ogni società o, in sua mancanza, l’atleta stesso, deve presentarsi entro le 9,30 di 

Domenica mattina presso tale segreteria per confermare le iscrizioni ed effettuare il riconoscimento 

degli atleti. 

 

InfolineInfolineInfolineInfoline:  

Falappa Nicola 333-6481295 

Taviani Cristiano 320-2993201 

Mercuri Enrico 338-8237816 

Sede Caldarola
23 marzo 2014
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CAMPIONATO REGIONALE DI CALCIO A 5 OPEN MCAMPIONATO REGIONALE DI CALCIO A 5 OPEN MCAMPIONATO REGIONALE DI CALCIO A 5 OPEN MCAMPIONATO REGIONALE DI CALCIO A 5 OPEN M    
 

CALENDARIO FASI SUCCESSIVE 
 

 Quarti Data e ora Campo 

1 ASD CANTINE RIUNITE CSI – ELETTROM.CA PIERSIMONI 22:00 21/03/2014 TOLENTINO – Campo Benadduci 

2 ATLETIKO TRODIKA - SPORTLAND&RADIO ESMERALDA 11:00 23/03/2014 MORROVALLE  – Palestra  Borgo Pintura 

 

 

 Semifinali Data e ora Campo 

1 GATTO MANUFATTI IN CEMENTO – Vincente Quarti 2 11:00 13/04/2014 JESI – Palestra  Zannoni 

2 PUSH&PULL - Vincente Quarti 1 10:45 13/04/2014 CHIARAVALLE – Palasport 

 

 

 Finale Data e ora Campo 

1 Vincente semifinale 1 – Vincente Semifinale 2 11/05/2014 FANO 
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CAMPIONATO REGIONALE DI CAMPIONATO REGIONALE DI CAMPIONATO REGIONALE DI CAMPIONATO REGIONALE DI PALLAVOLO OPEN MISTOPALLAVOLO OPEN MISTOPALLAVOLO OPEN MISTOPALLAVOLO OPEN MISTO    
 

Prossimo turno 

 Giornata 5 Ritorno Data e ora Località 

5 TANK VOLLEY - DOMIZIOLI VIAGGI MC 21:30 14/03/2014 CASETTE VERDINI - Palestra pallavolo 

 

Classifica 

Squadra Giocate Punti Vinte Perse V supp P supp Pts F Pts S Diff SetVinti SetGiocati SetPersi 

TANK VOLLEY 3 6 2 1 0 0 154 197 -43 6 9 3 

DOMIZIOLI VIAGGI MACERATA 2 3 1 1 0 0 153 156 -3 3 7 4 

ASD SAN PIO X 3 3 1 2 0 0 224 178 46 4 10 6 

 

Classifica coppa disciplina 

Squadra Punti 

ASD SAN PIO X 0 

TANK VOLLEY 0 

DOMIZIOLI VIAGGI MACERATA 3,6 

 

Classifica coppa fair play 

Squadra Punti Giocate Coefficiente 

TANK VOLLEY 6 3 2 

ASD SAN PIO X 3 3 1 

DOMIZIOLI VIAGGI MACERATA 0,84 2 0,42 
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Campionato Nazionale CSI di Ginnastica Artistica 

- Stagione 2013/2014 - 
 

REGOLAMENTO DELLA FINALE REGIONALE 
 

ORGANIZZAZIONE E LIMITI DI PARTECIPAZIONE 

 

Art.1 Il comitato regionale CSI Marche organizza la finale regionale del Campionato Nazionale CSI di 

Ginnastica Artistica. La manifestazione si svolgerà in prova unica e si disputerà Domenica 23 Marzo 

2014 a Fermo, presso la palestra “ F. Appoggetti”, via Leti, Fermo, dalle ore 09.00 alle ore 14.00. 

 

Art.2 Alla manifestazione possono prendere parte le società affiliate ai rispettivi comitati provinciali di 

appartenenza per la stagione 2013/2014. 

 

CATEGORIE E LIMITI DI ETA’ 

 

Art.3 Tutti gli atleti/e e i dirigenti partecipanti alla Finale Regionale dovranno essere tesserati/e al CSI per 

la Ginnastica artistica, per la stagione sportiva 2013/2014. Il tesseramento va effettuato almeno con 

un giorno di anticipo (almeno 24 ore) rispetto alla data della gara in questione. 

 

Art.4 Le categorie ed i limiti di età sono quelli previsti dai PROGRAMMI TECNICI NAZIONALI 2013-2014 e 

sono le seguenti: 

 

Categoria Anno 

Pulcine/i 2008/2009/2010 

Lupette/i  2006/2007 

Tigrotte/i  2004/2005 

Allieve/i  2002/2003 

Ragazze/i  2000/2001 

Junior 1997/1998/1999 

Senior 1996 e precedenti 

Master Over 30 

 

La categoria Master è riservata alle ginnaste e ai ginnasti principianti che non hanno nessuna esperienza 

nel settore della ginnastica; tutti gli altri over 30 possono gareggiare nella categoria Senior. 

 

Art.5 Le atlete/gli atleti dovranno partecipare nella propria categoria di età, salvo per quanto 

diversamente di seguito disposto (vds artt. 12 e 13). 

 

Art.6 La partecipazione all’attività del CSI delle atlete tesserate alla FGI viene stabilita secondo quanto 

di seguito disposto (vds artt.12 e 13), e in conformità alla convenzione stipulata a livello nazionale 
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che è possibile scaricare dal seguente link del sito nazionale CSI http://www.csi-

net.it/Documenti/_743516926.pdf  

 

TUTELA SANITARIA 

 

Art.7 Ai sensi del D.M. 18.02.1982 (G.U. n° 63 del 5.3.82), in ottemperanza alle deliberazioni  assunte al 

Consiglio nazionale del Centro Sportivo Italiano, per quanto riguarda la tutela sanitaria e la relativa 

certificazione medica si rimanda a quanto previsto all’apposita sezione dalle “Norme di tesseramento”, 

pubblicate dalla Presidenza nazionale CSI. 

Sono considerate come agonistiche tutte le fasi dei Campionati nazionali e, di norma, le attività 

sportive riservate ad atleti di 12 anni compiuti, fatto salvo: 

a) le attività dichiarate espressamente come “non agonistiche” e specificate nel relativo paragrafo 

pubblicato sulle “Norme generali di tesseramento” (Sez. Tutela sanitaria); 

b) quanto stabilito dalla Direzione Tecnica nazionale appositi regolamenti per le discipline facenti 

parte dei Campionati nazionali. 

Sono considerate come non agonistiche tutte le attività riservate ad atleti che partecipino ad attività 

a progetto nonché alcune specifiche attività istituzionali secondo quanto previsto dai relativi 

regolamenti. 

Il CSI aderisce a quanto previsto dalle Norme sportive antidoping del CONI e detta norme applicative 

atte a tutelare la salute e per prevenire e reprimere l’uso di sostanze o di metodi che alterano le 

naturali prestazioni fisiche degli atleti. 

 

Art.8 Le società potranno far gareggiare solo atlete/i, che in data antecedente abbiano ottenuto la relativa 

idoneità. 

 

Art.9 Le società sono le uniche responsabili di eventuali inadempienze in materia di tutela sanitaria delle 

proprie atlete. 

 

SPECIALITA’ PREVISTE E PROGRAMMI DI PARTECIPAZIONE 
 

Art.10 In base al livello tecnico ed alla tipologia di tessera in possesso, le ginnaste ed i ginnasti possono 

partecipare ai seguenti programmi: 

• SMALL (gara a squadre) solo femminile 

• MEDIUM 

• LARGE 

• SUPER 

 

Art.11 Le specialità previste sono le seguenti:  

1. Ginnastica artistica femminile 

- Programma medium: gara individuale su quattro attrezzi: corpo libero, trave, volteggio e mini 

trampolino assoluto (obbligo di esecuzione di corpo libero, trave, volteggio e facoltativo il 

minitrampolino assoluto). Ai fini della classifica saranno scelti i tre attrezzi con miglior 

punteggio. 
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- Programma large e super: gara individuale su quattro attrezzi: corpo libero, trave, volteggio e 

parallele asimmetriche (obbligo di esecuzione di corpo libero, trave, volteggio e facoltative le 

parallele asimmetriche). Ai fini della classifica saranno scelti i tre attrezzi con miglior 

punteggio. Solo per la categoria Pulcine Large gli attrezzi di gara sono: corpo libero, trave, 

volteggio e minitrampolino assoluto (obbligo di esecuzione di corpo libero, trave, volteggio e 

facoltativo il minitrampolino). Ai fini della classifica saranno scelti i tre attrezzi con miglior 

punteggio. 

 

2. Ginnastica artistica maschile: gara individuale su quattro attrezzi: corpo libero, volteggio, 

parallele pari e minitrampolino (ai fini della classifica finale valgono i migliori tre attrezzi). 

3. Ginnastica insieme: gara a squadre femminile e maschile 

4. Mini Trampolino Specialità: gara individuale femminile e maschile 

5. Ginnastica Artistica Femminile: gara a squadra su tre attrezzi. La squadra potrà essere composta 

da un minimo di 3 ad un massimo di 6 ginnaste.  

Programma Small: corpo libero, trave, volteggio. Sono richiesti 3 esercizi sui 3 attrezzi per un 

totale di 9 prove. Ai fini della classifica saranno considerati validi i punteggi di tutte e 3 le 

prove sui 3 attrezzi. 

 

E’ obbligatoria la partecipazione al programma completo. 

 

Art.12 Al programma SMALL possono partecipare le ginnaste della categoria Lupette, Tigrotte, Allieve. 

Al programma MEDIUM ed al programma LARGE, possono partecipare le ginnaste ed i ginnasti dalla 

categoria Pulcine/i alla categoria Senior. 

 
Le ginnaste ed i ginnasti con tessera CSI e\o CSI+GpT, che compiono 8 anni entro 
il 23 marzo 2014, possono scegliere di partecipare al programma Super nella 
categoria Tigrotti; se la Fase regionale viene svolta nella categoria Lupette\i Large 
o Medium, dovranno mantenere lo stesso programma anche in Fase Nazionale. 

  Le ginnaste ed i g innasti già con tessera CSI+GAF (vedi sotto) alla Fase regionale,  
  sono obbligate a gareggiare nella categoria Tigrotte Super 

 

Il programma SUPER, invece, è riservato alla categoria Tigrotte/i, Allieve/i, Ragazze/i, Junior e 

Senior. 

 

Al programma SMALL possono partecipare:  

- Atleti tesserati CSI che non hanno MAI partecipato a gare della FGI.  

- Atleti tesserati alla FGI per la tipologia “Ginnastica per tutti” (GpT) e “Salute e Fitness” (SF) che 

hanno preso parte alle seguenti gare: Gymnaestrada, Gymgiocando, Percorso Vita, Trofeo Ragazzi , 

Trofeo Giovani.  

- Sono escluse dal programma SMALL le atlete tesserate FGI con codice GAF che hanno gareggiato 

nell’anno in corso. Altresì sono escluse gli atleti tesserati alla FGI con codice GpT che hanno 

gareggiato alle seguenti gare: Torneo GpT (1°, 2°, e 3° livello), Coppa Italia, Sincrogym e GymTeam e i 

tesserati alla FGI con codice SF che hanno preso parte a trofei regionali agli attrezzi, a squadre e\o 

individuali, per ginnasti al di sotto degli 8 anni. 

Al programma MEDIUM possono partecipare:  

- Atleti tesserati CSI che non hanno MAI partecipato a gare della FGI.  
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- Atleti tesserati alla FGI per la tipologia “Ginnastica per tutti” (GpT) e “Salute e Fitness” (SF) che 

hanno preso parte alle seguenti gare: Gymnaestrada, Gymgiocando, Percorso Vita, Trofeo Ragazzi , 

Trofeo Giovani e Torneo GpT 1° livello. 

- Sono esclusi dal programma MEDIUM gli atleti tesserati FGI con codice GAF che hanno gareggiato 

nell’anno in corso. Altresì sono esclusi gli atleti tesserati alla FGI con codice GpT che hanno 

gareggiato alle seguenti gare: Torneo GpT (2°, e 3° livello), Coppa Italia, Sincrogym e GymTeam e i 

tesserati alla FGI con codice SF che hanno preso parte a trofei regionali agli attrezzi, a squadre e\o 

individuali, per ginnasti al di sotto degli 8 anni. 

 

Al programma LARGE possono partecipare:  

- Ginnasti tesserati solo CSI (a discrezione del tecnico)  

- Ginnasti tesserati CSI e FGI codice GPT (Ginnastica per Tutti) che partecipano alle seguenti gare: 

Torneo GpT (2°, e 3° livello), Sincrogym, Coppa Italia e GymTeam e e i tesserati alla FGI con codice SF 

che hanno preso parte a trofei regionali agli attrezzi, a squadre e\o individuali, per ginnasti al di 

sotto degli 8 anni.  

- Sono escluse dal programma large, i tesserati FGI codice GAF, che hanno gareggiato nell’anno in 

corso nel settore Agonistico. 

 

Al programma SUPER partecipano:  

- Atleti tesserati CSI (a discrezione del tecnico)  

- Atleti tesserati FGI codice GpT (a discrezione del tecnico). 

- Obbligatorio per gli atleti tesserati FGI codice GAF. 

- i tesserati FGI Trampolino Elastico (TE), possono partecipare solo al programma SUPER.  

- i tesserati FGI Aerobica (AE), possono partecipare solo al programma Large o Super della Ginnastica 

Insieme. Per partecipare alla gara agli attrezzi ed al mini trampolino, devono avere una tessera CSI o 

FGI per la Ginnastica Artistica.  

- per i tesserati FGI (TE) e (AE), vale la stessa regola presente sul regolamento generale al punto 2. 

 

Art.13 Specifica sulla partecipazione a più programmi  

Gli atleti possono scegliere, rispettando le tessere in possesso, di partecipare nelle diverse specialità, 

a diversi programmi, ma rispettando il seguente regolamento:  

- Un atleta che partecipa al programma Small potrà partecipare solo ed esclusivamente al suddetto 

programma sia per la gara ad attrezzi a squadre sia per la ginnastica insieme; quindi non potrà 

partecipare né alla gara individuale in nessun programma, né alla gara di minitrampolino specialità.  

- Un atleta che partecipa al programma Medium dovrà obbligatoriamente seguire il programma 

medium alla gara individuale del minitrampolino e non potrà partecipare al programma Small.  

- Un atleta che partecipa al programma Large può scegliere di partecipare al programma medium, 

large o super al minitrampolino e non potrà partecipare al programma Small.  

- Un atleta che partecipa al programma Super può scegliere di partecipare al programma large o 

super al minitrampolino ma NON medium e non potrà partecipare al programma Small. 
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CATEGORIE E PROGRAMMI DI PARTECIPAZIONE 
per le gare a squadre – “Ginnastica Insieme” 

 

Art.14 I partecipanti al programma individuale possono partecipare anche al programma “GINNASTICA 

INSIEME”. 

Al programma “Ginnastica insieme” le Società sportive possono formare più di una squadra; le 

squadre non possono essere miste (maschi e femmine).  

Una ginnasta può gareggiare con una sola squadra che svolge attività in un’unica categoria.  

Per il programma di partecipazione MEDIUM, la “GINNASTICA INSIEME” è suddivisa nelle seguenti 

categorie  

- 1° FASCIA (pulcine e lupette)  

- 2° FASCIA (tigrotte e allieve) 

- 3° FASCIA (ragazze, junior e senior)  

  

Per il programma di partecipazione LARGE, la “GINNASTICA INSIEME” è suddivisa nelle seguenti 

categorie:  

- 1° FASCIA (pulcine, lupette, tigrotte e primo anno allieve)  

- 2° FASCIA (secondo anno allieve, ragazze, junior, senior)  

  

Per il programma di partecipazione SUPER, la “GINNASTICA INSIEME” è suddivisa nelle seguenti 

categorie:  

- 1° FASCIA ( tigrotte e allieve)  

- 2° FASCIA ( ragazze, junior, senior)  

  

Per la categoria MASTER sono ammessi due fuori quota che non abbiano partecipato in nessun’altra 

specialità CSI. 

 

Art.15 In allegato al presente regolamento vengono fornite le schede gara con le quali le ginnaste/i 

dovranno presentarsi alla gara già compilate e pronte da presentare ai giudici ufficiali che 

presiederanno la gara. 

 

NORMATIVA SULL’UTILIZZO DELLA MUSICA 

 

Art.16 La musica deve essere registrata solo ed esclusivamente su CD. E’ consigliato registrare il CD a bassa 

velocità (velocità consigliata 8x) evitando qualunque formato compresso (es.: MP3) in modo che 

possa essere riprodotto da qualsiasi lettore di Compact Disk. Per evitare problemi in gara, è 

consigliabile portare una chiavetta usb con le musiche per riserva qualora il cd non si leggesse. Non è 

consentito stoppare la musica secondo proprie necessità durante l’esecuzione dell’esercizio ma 

utilizzare una musica già tagliata. 
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CLASSIFICHE 

 

Classifiche individuali assolute per la ginnastica artistica femminile e maschile 
Art.17 Per il programma individuale saranno stilate classifiche individuali una per ogni categoria e per ogni 

programma (Medium, Large e Super). 

Saranno inserite nella classifica individuale assoluta femminile le atlete che hanno eseguito i migliori 

tre attrezzi richiesti dal programma.  

Saranno inserite nella classifica individuale assoluta maschile gli atleti che hanno eseguito i migliori 

due attrezzi richiesti dal programma.  

Gli atleti che vincono il podio del Programma Medium al CN (quindi i primi 3 classificati) sia nella 

gara individuale che al minitrampolino specialità, sono obbligati per l’anno successivo a:  

- gareggiare nel Programma Large, nel caso in cui gareggino nella stessa categoria;  

- possibilità si scegliere di gareggiare nel Programma Medium o Large, nel caso in cui gareggino nella 

categoria superiore.  

 

In caso di parimerito vince  

- la\il ginnasta più giovane per le categorie dalle\i pulcine\i alle\i ragazze\i  

- la\il ginnasta più anziana\o per la categoria junior e senior. 

 

Classifiche per attrezzo 
Art.18 Per il programma individuale saranno stilate classifiche per attrezzo, per ogni categoria e per ogni 

programma (“Medium”, “Large”, “Super” ).  

Dalla classifica per attrezzo non saranno escluse le atlete premiate nelle “classifiche individuali 

assolute”.  

 

In caso di parimerito vince  

- la\il ginnasta più giovane per le categorie dalle\i pulcine\i alle\i ragazze\i  

- la\il ginnasta più anziana\o per la categoria junior e senior. 

 

Classifica per il minitrampolino specialità 
Art.19 Per il Mini Trampolino specialità sarà stilata una classifica per ogni categoria e per ogni programma  

Medium, Large e Super.  

  

In caso di parimerito vince  

- la\il ginnasta più giovane per le categorie dalle\i pulcine\i alle\i ragazze\i  

- la\il ginnasta più anziana\o per la categoria junior e senior. 

 

Classifiche “Ginnastica Insieme” 
Art.20 Per la “Ginnastica insieme” sarà stilata una classifica per ogni categoria e per ogni programma 

“Medium” - “Large” - “Super”.  

 

In caso di parimerito vince:  

- la squadra con la percentuale maggiore di ginnaste\i più giovani fino alla categoria allieve\i  

- la squadra con la percentuale di maggiore di ginnaste\i più anziana dalla categoria ragazze\i 
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Gara Nazionale 
Art.21 La Gara Nazionale di Ginnastica Artistica si disputerà dal 19 al 25 Maggio p.v. al PalaGetur di Lignano 

Sabbiadoro (UD).  

 

Art.22 Accederanno alla Gara Nazionale di Ginnastica Artistica: 

Per la GARA INDIVIDUALE classifica assoluta: 

- le prime tre classificate, per ogni categoria e programma, partecipanti alla Fase regionale, esclusi i 

parimeriti; 

- le prime tre classificate, per ogni categoria e programma, esclusi i parimeriti, di un Comitato provinciale 

che non hanno potuto partecipare ad una Fase regionale in quanto non attivata per mancanza di 

partecipazione di altri Comitati territoriali della stessa regione; 

- NON è più ammesso 1 atleta rappresentativo per la società non classificata, nella classifica assoluta, per 

ogni categoria e programma, ma se una società non è rappresentata in nessuna categoria,programma o 

attrezzo può portare al CN un massimo di tre ginnasti\e, purchè abbiano partecipato alla fase regionale. 

- in base al numero di atleti partecipanti alla prova regionale nelle categorie di appartenenza, il numero 

degli atleti che accedono al CN, PER IL PROGRAMMA MEDIUM, è definito secondo le seguenti modalità, 

ESCLUSI I PARIMERITI; 

 

• fino a 12 partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 3 atleti classificati 

• da 12 a 18 partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 4 atleti classificati 

• da 18 a 28 partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 6 atleti classificati 

• da 28 a 38 atleti partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 8 atleti classificati 

• da 38 a 48 atleti partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 10 atleti classificati 

• da 48 a 58 atleti partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 15 atleti classificati 

• da 58 a 68 atleti partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 20 atleti classificati 

• da 68 a 78 atleti partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 25 atleti classificati 

• da 78 a 90 atleti partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 30 atleti classificati 

- in base al numero di atleti partecipanti alla prova regionale nelle categorie di appartenenza, il numero 

degli atleti che accedono al CN, PER IL PROGRAMMA LARGE E SUPER, è definito secondo le seguenti 

modalità, ESCLUSI I PARIMERITI; 

 

• fino a 7 partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 3 atleti classificati 

• da 8 a 12 partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 4 atleti classificati 

• da 13 a 17 partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 6 atleti classificati 

• da 18 a 22 atleti partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 8 atleti classificati 

• da 23 a 27 atleti partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 10 atleti classificati 

• da 28 a 32 atleti partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 12 atleti classificati 

• da 33 a 37 atleti partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 15 atleti classificati 

• da 38 a 42 atleti partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 18 atleti classificati 

• da 43 a 47 atleti partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 21 atleti classificati  

• da 48 atleti partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN i primi 25 atleti classificati 

- qualora l’atleta che di diritto accede alla Finale nazionale rinunci alla partecipazione, se i numeri lo 

consentiranno si procederà alla convocazione della ginnasta successiva in ordine di classifica; 
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- eventuali altre ammissioni di atleti alla Finale nazionale saranno valutate e consentite insindacabilmente 

dalla Direzione Tecnica Nazionale. 

In caso di parimerito accede al CN: 

- la\il ginnasta più giovane per le categorie dalle\i pulcine\i alle\i ragazze\i 

- la\il ginnasta più anziana\o per la categoria junior e senior. 

 

Per la GARA INDIVIDUALE classifica ad attrezzo: 

- le prime cinque classificate, per ogni categoria e programma, e per ogni attrezzo partecipanti alla Fase 

regionale, ESCLUSI I PARIMERITI; 

- qualora un atleta non è rientrato nella classifica assoluta ma si è classificato a tutte e tre gli attrezzi, in fase 

nazionale dovrà sceglierne due. 

 

Per la GARA A SQUADRE PROGRAMMA SMALL: 

- le prime tre squadre classificate, per ogni categoria, partecipanti alla Fase regionale, esclusi i pari meriti; 

- in base al numero delle squadre partecipanti alla prova regionale nelle categorie di appartenenza, il 

numero delle squadre che accedono al CN è definito secondo le seguenti modalità, ESCLUSI I PARIMERITI; 

 

• fino a 10 squadre partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN le prime 3 squadre classificate 

• da 10 a 15 squadre partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN le prime 4 squadre classificate 

• da 15 a 20 squadre partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN le prime 6 squadre classificate 

• da 20 a 25 squadre partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN le prime 8 squadre classificate 

• da 25 a 30 squadre partecipanti alla Fase regionale, accedono al CN le prime 10 squadre classificate 

 

Per la “GINNASTICA INSIEME” accedono al Campionato Nazionale di Ginnastica Artistica: 

- solo ed esclusivamente gli atleti delle prime tre squadre classificate, per ogni fascia e programma, che 

hanno partecipato a tale programma alla Fase regionale, ESCLUSI I PARIMERITO. 

- NON è più ammessa 1 squadra rappresentativa per la società non classificata, ma se una società non è 

rappresentata in nessuna categoria o programma può portare al CN un massimo 1 squadra, purchè abbia 

partecipato alla fase regionale. 

 

Il Mini Trampolino Specialità 

Si accede al Campionato Nazionale di Ginnastica Artistica per il  Mini Trampolino Specialità, nelle stesse 

modalità del programma individuale. 

 

Le società devono confermare, al referente regionale, la presenza delle ginnaste qualificate entro una 

settimana dalla pubblicazione delle classifiche, pena l’esclusione delle stesse dalla Gara Nazionale. 

 

OMOLOGAZIONE RISULTATI 

 

Art.23 L'omologazione dei risultati della gara è di competenza del/dei giudice/i ufficiale/i presente in loco, 

nominato dal Direttore Regionale Area Tecnica. Parimenti è di competenza del giudice l’assunzione 

di provvedimenti tecnico-disciplinari limitati alla giornata di gara. Il ricorso avverso tali 

provvedimenti va proposto agli organi previsti per la giustizia sportiva.  
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Art.24 I risultati della gara regionale verranno pubblicati sul comunicato ufficiale di Mercoledì 2 Aprile, 

reperibile sul sito internet www.csimarche.net. Dalle ore 13 di giovedì 3 Aprile scatta la 

presunzione di conoscenza da parte di tutti i soggetti interessati.  

 

TESSERAMENTO ATLETI E DIRIGENTI 
 

Art.25 Gli atleti con doppio tesseramento (CSI/FGI) sono tenuti a portare con sé entrambe le tessere che, 

se richieste, dovranno essere esibite ai responsabili dell’organizzazione. 

 

Art.26 I tecnici presenti sul campo gara dovranno essere in possesso di tessera CSI e dovranno essere 

accreditati alla fase provinciale insieme agli atleti/e partecipanti e al responsabile tecnico, pena il 

divieto di accesso al campo gara. 

 

Art.27  Oltre che il loro tesseramento al CSI, i partecipanti alla gara – atlete, dirigenti, tecnici – devono 

comprovare all’arbitro anche la loro identità.  

Il riconoscimento dei partecipanti alla gara può avvenire:  

  

1. attraverso uno dei seguenti documenti muniti di foto:   

- tessera CSI con foto  

- carta di identità  

- passaporto  

- permesso di soggiorno  

- foto autenticata rilasciata dalla scuola frequentata, dal Comune di residenza o da un Notaio  

  

2. attraverso la tessera di riconoscimento sportivo. Rilasciata dal Comitato CSI di appartenenza o 

la tessera con foto e dati anagrafici rilasciata da una Federazione sportiva nazionale o da una 

Disciplina associata del CONI. 

 

ABBIGLIAMENTO 
Art.28 Le ginnaste devono gareggiare in body senza nessun tipo di calze, collant, pantaloncini ecc. lunghi 

oltre il ginocchio; sono ammessi solo culottes o pantaloncini, dello stesso colore del body, che non 

superino la metà coscia.  

Le ginnaste che gareggiano nelle gare di squadra devono indossare lo stesso body.  

I ginnasti devono gareggiare con abbigliamento idoneo ossia con canotta o body, pantaloncini 

oppure fuseaux purché tutto elasticizzato.  

In caso di inadempienza l’atleta incorrerà in una penalità. 

 

GIUSTIZIA SPORTIVA – RICORSI – RECLAMI  
Art.29 Per la ginnastica artistica si applicano le norme del Regolamento di giustizia sportiva contenuto in 

“Sport in Regola” (ed. 2013) con le limitazioni e le specificità proprie del Regolamento tecnico e 

secondo le precisazioni degli articoli seguenti. 

 

Art.30 La giustizia sportiva viene esercitata dal Giudice Unico, nominato prima dell’inizio della 

manifestazione dal Direttore Regionale Area Tecnica. Al GU dovranno essere presentati eventuali 

reclami. 
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Art.31 Qualora nel corso della manifestazione si verifichino da parte di Società, dirigenti, tecnici e atleti 

comportamenti che necessitano di sanzioni disciplinari che vadano oltre la durata della rispettiva 

manifestazione, il giudice rimette gli atti alla CGR del Comitato Marche per i provvedimenti di 

competenza. Le procedure per l'assunzione di tali provvedimenti e la loro eventuale impugnazione 

sono quelle previste dal Regolamento di Giustizia Sportiva nazionale CSI. 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE  
Art.32 La quota di partecipazione è di Euro 20,00 per ogni società partecipante. 

 

Art.33 Tale quota potrà essere versata direttamente presso la sede della manifestazione il giorno 23 

marzo 2014. 

 

COMUNICAZIONI FINALI  
 

Art.34 Il CSI e il comitato regionale Marche declinano ogni e qualsiasi responsabilità per eventuali danni 

e/o infortuni causati a persone o cose prima, durante e dopo le gare, salvo quanto previsto dalla 

copertura assicurativa garantita dalla tessera CSI.  
 

Art.35 Per quanto non espressamente previsto nelle presenti norme vigono, nell’ordine, i seguenti 

documenti (che tutti le squadre sono tenute a conoscere integralmente):  
 

- lo Statuto,  

- i Regolamenti e le Norme per l’attività sportiva istituzionale CSI (SPORT IN REGOLA Ed. 2013),   

- le Norme per il tesseramento ed il Regolamento della Ginnastica Artistica approvate dalla 

Presidenza Nazionale del CSI,  

- Regolamento Nazionale di Ginnastica artistica CSI 2013/2014, 

- Programmi Tecnici CSI 2013/2014. 




